NEYERE
XUTTEPIIUTTMOAEMAITE

TTpop. CnoboaaH JaHkosuh



o Oanarawe X0necTeponay apTepmjckom
3MAy

o XAJ yYectuue U3Hoce xonecTepon
U3 3uAaa aptepu je



CekyHAQpHU y3pouu
xunepnunuaemuje:

v rojasHocT

v anjabetec menutyc

v Xunotupeonamsam

v HEPpPOTCKU CUHAPOM

v’ ankoxosnmsam

v’ Tepanuja opasiHUM ecTporeHUMma
v’ NpymeHa U3oTpeTUHOUHGA



CekyHAQpHU y3pouu
xunepnunuaemuje:

v’ NpyUmeHa cepTpanuHa

v’ NnpumeHa MHxMbuTopa npotease
v' npumeHa beta-6nokartopa

v’ NpyUmeHa KopTUKoCTepouaa

v’ NpUMeHa LMUKNOCNOpUHA

v’ NnpumeHa Tnasmnaa




LiusbHe BpeaHOCTU nunuAaa:

X NAN xonectepon < 4,3mM/L

(ako Hema pakTopa pmU3mKa)

X' NAN xonectepon < 3,4mM/L

(ako uma 2 nnu BULe MAKTopa puUsmKa)

X' NAN xonectepon < 2,6mM/L

(ako nocToju KapAnoBacKynapHa 6onecr)



LiusbHe BpeaHOCTU nunuAaa:

X' CepyMCKU HUBO
Tpurnmuepuaa < 2,3mM/L

X XA xonectepon > 1,2mM/L ¢
>1,4mM/L 3



Samvnu japHa
XUnepTpurnuuepuaemn ja

* CmarbeHa aKTUBHOCT NUNONPOTEUHCKe nunase
* TosehaHo cTeaparbe BITOJT

v TlaHKpeatuTUC

v ®1bpatu, HUKOTUHCKA KUucenuHa, £2-3
MacHe KucenuHe



amunu japHa
KOMOUHOBGHA XMNEPAUNUACMM A

© TToeehaHa cekpeumnja BNON koju cappxu
anonunonpoTeuH b, un seha koHeep3uja y J14J1

v AHTMHA NekTopuUc, Wnor
v' CTATUHU, HUKOTUHCKA KucenuHa, pubpatum




amunu japHa
aucberanunonporteuHemuja

% Beha cexpeunja BJI1AJI

%* CmarbeHo oTknarware NIOJ1 36or nsmerseHor
anonunonpoTteuHa E

v AHTMHA NekTopuUc, Wnor
v 21bpatm, HUKOTUHCKA KUCeSTUHA, CTATUHU



SamununjapHa unu
NONUMEHCKa XUNEPXONEeCcTeponemm ja

%* CmarbeH 6poj peuenTtopa 3a J14J1

v AHTMHA NekTopuUC, Wnor
v CTaTuHU, cmone, HUKOTUHCKA KUcenuHa



Samunu japHa
XUNoangpanunonporeuHemu ja
(cwnapom Huckor XANN)

% TlosehaHo oTknarare XJ1

v AHITMHA NekTopuUc, Wnor
v HUKOTUHCKaA KucenuHa, pubpatu, CTaTUHU




CTATUHWA



X' CTaTuHe NpUMeHUTU yBeuye, jep je CUHTe3a
xonecTepona seha Hohy

X N3nydyjy ce npexko Xxyuu

X' TepartoreHu cy



HexeseHa aejcTea cTaTuHa:

v 6onosu y muwmhuma

v Xenatutuc

v mmonartunja

v’ nepugepHa HeyponaTtu ja

v HecaHuua, HOhHe mope

v/ OTexaHa KOHLUeHTpaumja
(npasacTatuH He nponasu y LUIHC)



X' BehivHa ctatuHa ce metabonuie npeko P-450
3A4

X' &nysactatuH ce metabonuwe npeko P-450 2C9

X Jlekosu Ko ju uHxmbupajy CYP 3A4 unu

CYP 2C9: aHTUbUOTULU, AHTUTTBUBUYHU NEKOBMU,
UHXUOUTOPU NpoTease, LUKIIOCNOPUH



X' TlpaBacTatuH ce He metabonuiie npekxo
umtoxpoma P-450

X dnbpaTtn U CTATUHU NoTeHuupajy moryhHocT
muonartuje



CMOINE KOJE BE3YJY
XYYHE KUCENNHE



Hopajy ce ocobama koje npumajy ctaTuHe,
asi1 HU je AoWnNo A0 AOBOJbHOI CHUXEHA
nunuaa

* XonectupamuH (4-8g/12h)
* xonectunon (5-10g/12h)



HexesbeHa aejctea cmona Koje Besyjy XKydHe
KucenuHe:

v Hagumarbe, oncTunaumja
v’ cmamyjy ancopnumjy sutamuHa [

v XONecTUpamMmH Moxe 13a3BaTu
XUnepxnopemu JCKy aumaosy Kopa Aele unu
OAPACIIUX Ca UHCYPULU jeHUU jom bybpera




HUKOTHUHCKA KUCEJTUHA



X Hxmbupa mobunusaumjy cnobogHUx macHuUX
KUCesiMHa, 360r Yera ce cmaryje cTeapare

BNAONy jetpu

X* TTosehasa HuBo XJ1

X TTomepa rycte J10J1 yectuue ka sehum m

pehum

X' KombuHy je ce ca cmonama unu ca c

nbpatmuma




HexesbeHa aejcTBa HUKOTUHCKE KucenuHe:

v upBeHUno nuua (Moxe ce cnpeynTHn ca
325mr acnupuHa 30-60° npe HUKOTUHCKe
KucenuHe)

v’ TAXUMPUNAKca Ha LipBeHUNo

v/ KOWYHKTUBUTUC, 3aNYLUIEHOCT HOCA

v nponus



HexesbeHa aejcTBa HUKOTUHCKE KucenuHe:

v acantosis nigricans
v’ UXTUNo3a

v Xenatmutuc



* HUKOTUHCKY KMUCenUHY y3umaTtu Ha Kpajy obpoka

* [lo3a: makcumanHo 3g Ha AaH



SNBPATU



X' Tloseharajy OKCcUAALUJY MACHUX KUCenUuHa
y muwuhuma v jetpu

X' TToeehaea ce aKTUBHOCT NIMMNONPOTEUHCKe
nunase

X Mory nosehatu Hueo J14J1



* peHoPpubpar
* 6esapubpar

* umnpogpubpar



HexesbeHa aejctea pubpara:

v’ epeKTUNHA AUCHPYHKLU ja

v’ MMO3UTUC

v UICTUCKMBAHE BAPPApPUHA ca anbymuHa

v’ cTBapare Xy4YHUX KameHaua



CUPOCTAHON

U3 MaprapuiHa,
UHXMbUpa ancopnuujy xonecrteposa



0, MACHE KWUCENWHE

cmamy jy Tpurnuuepuae 3a 30%
y 8o3u oa 3g/AcH



AHABOJIUMKKU CTEPOUOU

(OKCAHOPOJTOH u CTAHO30J1011)
CMakby |y U3SyumuBame Tpurnuuepuaa us jetpe



